
MdR Jeugd Ergo 2020
Heat indeling Blok 1, 2 & 3
versie 10-1-2029, 8:00

Heat 1 (10:00) erg# Heat 2 (11:20) erg#

M08 250 m
Anna Levelt Laak 10:00:00 1 11:20:00 1
Christine Roes Die Leythe 0:04:00 2 0:04:00 2
Lotte Raben Die Leythe 250m 3 250m 3
Maya Pfeifer DDS 4 4
Milou Galdeij Iris 5 5
Odette Duiker DDS 6 6
Ot van Kessel Laak 7 7
Renate Knijpstra Alphen 8 8

J08 250 m
Cain Jacobsen DDS 10:04:00 1 11:24:00 1
David Bange Leerdam 0:04:00 2 0:04:00 2
David Verkuil Leerdam 250m 3 250m 3
Fedor Vosjan Leerdam 4 4
Jamie Busschots Pontos 5 5
Jayron Dirksen Pontos 6 6
Julian Groothuis Leerdam 7 7
Lars  Flipsen Alphen 10:08:00 1 11:28:00 1
Maurits Mandemakers Leerdam 0:04:00 2 0:04:00 2
Niels van Popelen Alphen 250m 3 250m 3
Rens  Ruttenberg Die Leythe 4 4
Sem van der Aa Laak 5 5
Thijn van der Blom Leerdam 6 6
Tim  Kortekaas DDS 7 7

M06 250 m
Alix Muskens Gouda 10:12:00 1 11:32:00 1
Anemone Groothuis Leerdam 0:04:00 2 0:04:00 2
Dieke Muller DDS 250m 3 250m 3
Elodie Siccama Hiemstra Laak 4 4
Esmee Vollebregt Pontos 5 5
Joy Douglas Nautilus 6 6
Lieke Vink Pontos 10:16:00 1 11:36:00 1
Linde van Gool DDS 0:04:00 2 0:04:00 2
Linn Beekman Pontos 250m 3 250m 3
Sarah van Trigt DDS 4 4
Wouke Hania Laak 5 5

J06 250 m
Abe Koopmans Nautilus 10:20:00 1 11:40:00 1
Floris Braber Nautilus 0:04:00 2 0:04:00 2
Jorrit van Leeuwen Iris 250m 3 250m 3
Julian Croes Michiel de Ruyter 4 4
Koen Smits Pontos 5 5
Quinn Nijssen Pontos 6 6
Rodin  Tel Michiel de Ruyter 10:24:00 1 11:44:00 1
Sander  Niemans Alphen 0:04:00 2 0:04:00 2
Steijn Tolman DDS 250m 3 250m 3



steijn van den heuvel DDS 4 4
Thijme Sesink Pontos 5 5
Tijmen van der Zee Nautilus 6 6

M04 500 m
Agnes Kiekebeld Laak 10:28:00 1 11:48:00 1
Anna Klaver Nautilus 0:05:00 2 0:05:00 2
Bente van der Westen Gouda 500m 3 500m 3
Danique Liefhebber Alphen 4 4
Emma Dijkstra Nautilus 5 5
Fleur Bovens Leerdam 6 6
Gemma Veenstra Nautilus 10:33:00 1 11:53:00 1
Imme Berghuis Laak 0:05:00 2 0:05:00 2
Indra Labadie Leerdam 500m 3 500m 3
Jip Kemner Nautilus 4 4
Jorinde van Maanen Alphen 5 5
Sacha Brous Nautilus 6 6

J04 500 m
Bart Rasing Nautilus 10:38:00 1 11:58:00 1
Bas Meijdam Leerdam 0:05:00 2 0:05:00 2
Bjorn Smitt Meije 500m 3 500m 3
Davon Hupkes Eem 4 4
Diego van As Pontos 5 5
Floor de Jong Alphen 6 6
Florian Groenewegen Nautilus 7 7
Gert Snijders Nautilus 8 8
Gijs Tilli Die Leythe 9 9
Hugo Neijman Alphen 10 10
Jasper Taag Laak 10:43:00 1 12:03:00 1
Joep Borsje Laak 0:05:00 2 0:05:00 2
Jos Vork Meije 500m 3 500m 3
Kiyran Nijssen Pontos 4 4
Maarten te Winkel Laak 5 5
Max Smoors Eem 6 6
Paul Bloemendal Laak 7 7
Roelof Arents Leerdam 8 8
Sam van de Water Leerdam 9 9
Sem Neijts Pontos 10 10
Sjoerd Hania Laak 10:48:00 1 12:08:00 1
Stan  Hazewindus Michiel de Ruyter 0:05:00 2 0:05:00 2
Stijn  Poldervaart Michiel de Ruyter 500m 3 500m 3
Thijn Lievaart Nautilus 4 4
Ties  Wiebenga Alphen 5 5
Tijn van Heck Laak 6 6
Tim Klaassen Pontos 7 7
Wouter van Dijk Pontos 8 8
Zeger Haspels Michiel de Ruyter 9 9

M02 500 m
Annemijn  Repelaer van Driel Laak 10:53:00 1 12:13:00 1
Klara van der Hoeven Nautilus 0:05:00 2 0:05:00 2
Larissa Kuiper Laak 500m 3 500m 3
Mattea Duursma Nautilus 4 4
Mees Berghuis Laak 5 5
Salma Hajji Leerdam 6 6



J02 500 m
Bastiaan Woldendorp Pontos 10:58:00 1 12:18:00 1
Emanuel  Rosdorff Michiel de Ruyter 0:05:00 2 0:05:00 2
Errikos Deenen Pontos 500m 3 500m 3
Jordi van de Langemaat Leerdam 4 4
Koen van Waveren Pontos 5 5
Matthijn Baghuis Leerdam 6 6
Mees Welgemoed Leerdam 11:03:00 1 12:23:00 1
Melle  van Lit Leerdam 0:05:00 2 0:05:00 2
Oscar Bakker Leerdam 500m 3 500m 3
Sam Veltman Leerdam 4 4
Wesley de Grijs Pontos 5 5

Estafette

Heat 3 (12:45)

Estafette  J06 / J08
ES_J06 Nautilus - Abe Koopmans Nautilus 12:45:00 1
ES_J08 Leerdam - Thijn van der Blom Leerdam 0:06:00 2

1000m

Estafette  M02 / M04
ES_M02 Laak - Agnes Kiekebeld Laak 12:51:00 1
ES_M04 Nautilus - Gemma Veenstra Nautilus 0:06:00 2
ES_M04 Gouda/Alphen - van der WestenGouda 2000m 3
ES_M02 Nautilus - Klara van der Hoeven Nautilus 4

Estafette  J02 / J04
ES_J02 MdR - Emanuel Rosdorff Michiel de Ruyter 12:57:00 1
ES_J04 Nautilus - Gert Snijders Nautilus 0:06:00 2
ES =_J04 Laak - Sjoerd Hania Laak 2000m 3

02, 04 2000m
06, 08 1000m


