
Jeugd Ergometer 2023-2024

Naam Vereniging De Laak MdR Doorslag tijd

J-2005
1 Hugo Faber Laak 03:02,2 03:08,5 03:04,0 09:14,7

J-2006_2007
1 Olaf Hogerwerf Michiel de Ruyter 03:11,8 03:12,5 03:08,2 09:32,5

2 Erik Markus Gouda 03:16,1 03:19,3 03:15,4 09:50,8

J-2008_2009
1 Ruben Beuning Gouda 03:16,6 03:18,7 03:17,1 09:52,4

2 Jona Pronk Laak 03:24,8 03:26,8 03:23,2 10:14,8

3 David Bange Leerdam 03:42,7 03:38,6 03:41,9 11:03,2

J-2010_2011
1 Kai Heitkamp DDS 01:39,5 01:37,5 01:38,4 04:55,4

2 Roemer van Herwijnen Leerdam 01:46,7 01:45,1 01:46,0 05:17,8

3 Ole van Brakel Viking 01:58,1 01:54,4 01:53,4 05:45,9

J-2012_2014
1 Rob Overgoor Viking 02:00,4 01:58,7 01:57,4 05:56,5

M-2006_2007
1 Sanne Burggraaf Michiel de Ruyter 03:49,3 03:45,4 03:44,1 11:18,8

2 Lisanne van Woudenberg Leerdam 03:44,3 03:46,9 03:53,0 11:24,2

3 Elodie Siccama Hiemstra Laak 03:59,8 04:03,4 03:59,1 12:02,3

M-2008_2009
1 Anaïs van Alphen Gouda 03:29,5 03:32,5 03:29,5 10:31,5

2 Silke van Dijk Leerdam 04:24,2 04:28,4 04:25,5 13:18,1

M-2010_2011
1 Laura ten Voorde Viking 01:52,1 01:51,4 01:53,1 05:36,6

2 Rosanne van Aken Viking 01:57,1 01:55,9 01:53,9 05:46,9

3 Josephine Gillet Leythe 01:56,7 01:55,2 01:55,8 05:47,7

M-2012_2014
1 Veronique Gillet Leythe 02:10,8 02:09,0 02:08,9 06:28,7

2 Tamar van Zeben Viking 02:27,2 02:24,9 02:37,7 07:29,8


